
Аналитическая справка о туристическом походе 

 учащихся 2-4 классов 

МБОУ «НОШ с.Серноводское». 

 
Прогулки и экскурсии в природу укрепляют здоровье. Чистый воздух 

лесов и полей полезен организму человека. Движение на прогулке и 

экскурсии укрепляет не только мышцы, но и сердце, легкие, другие органы 

человека. 

На прогулках, экскурсиях узнают много нового, интересного, 

знакомятся с окружающим миром: объектами природы, объектами и 

предметами, созданными руками человека; приобретают ценные для жизни 

умения: правильно ходить по местности, обслуживать себя и своих 

товарищей (на привале), наблюдать и зарисовывать интересные места, 

предметы, эпизоды туристской жизни. 

Поход – это отличное средство для гармоничного развития детей, 

которая реализуется в виде формы спорта и отдыха. Поход дает возможность 

видеть и ощущать природу. Несет в себе огромный познавательный 

потенциал, возможность активного познания окружающей среды. Все это не 

только расширяет кругозор, но и усиливает интерес к знаниям, открытиям, 

развивает любознательность, воспитывает любовь к родному краю. 

      В походе учащиеся познакомились с растительностью территории, где 

проходил поход, животным миром (птицы, насекомые и т. д.), с предметами 

неживой природы (песок, глина, щебень и другие). Они узнали, что нужно 

сделать, чтобы сохранить и увеличить растительный и животный мир, чтобы 

сделать школьный двор и свою улицу более зеленой и красивой. 

     А какой турпоход без спортивных соревнований? Ребята с большим 

интересом участвовали во всех конкурсах, а самая сложная, наверное, была 

полоса препятствий. С задачей ребята справились. А самое главное остались 

довольны походом. 
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